


comment  
te sens-tu ?
Remplis les graphiques selon ton 
humeur d’aujourd’hui.

À quel point penses-tu que ton choix de diplôme 
te permettra de trouver du travail ?

toi,
aujourd’hui !

et,
demain ?

Note ton humeur, de 1 à 10.

Remplis les graphiques selon 
ton point de vue de demain.

Montre nous qui tu es !

Dans un premier temps, dis nous ton 
prénom. Ensuite, dessine toi !

Quel est le dernier plat que tu as mangé ?

Est-ce que tu penses que les choses vont changer ?

Est-ce que tu te sens écouté.e ?

Note ton humeur de demain, de 1 à 10.

Que penses-tu tirer de positif, de la situation actuelle ?

Comment raconteras-tu la situation actuelle, à tes futurs petits 
enfants ?

scanne 
et envoie !

As-tu peur de ne pas trouver ta place dans le monde du marché 
du travail ?
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Demain, à quel point te sentiras-tu isolé.e et à quel 
point te sentiras-tu précaire ?

Combien de temps penses-tu que ton emploi oc-
cupera sur ton temps de vie ?


